LISTA DE ESPECIALISTAS

Programas recreativos

Todo el Estado

Allies, Inc.

1262 Whitehorse-Hamilton
Square Building A, Suite 101
Hamilton, NJ 08690

Teléfono: 609-689-0136

Fax: 609-581-4891

Contacto: Elise Gambino

E-mail: elisegambino@alliesnj.org
Web Site: www.alliesnj.org
Allies, Inc. tiene una serie de
opciones para el individuo y su
familia y ofrece programas
creativos que capitalizan en los
dones, talentos, y preferencias del
individuo.

NJ Tournament of Champions
466 Ely Harmony Road
Freehold, NJ 07728

Contacto: Christine Ruess,
Directora del Programa
Teléfono: 732-462-7945

Fax: 732-409-3612

E-mail: champsnj@yahoo.com
Web Site:
www.njtournamentofchampions.c
om

Edades 3 — 21; eventos atléticos
para nifios con discapacidades de
aprendizaje e impedimentos
fisicos; los eventos se efectiian
durante horas escolares porque
trabajan con el sistema escolar;
los nifios pueden inscribirse
independientemente con tal que
sus padres/guardidn actiie como
entrenador (boliche, fatbol,
baloncesto y atletismo)

RECREACION

La siguiente es una lista de programas recreativos para nifios y adultos.
Los programas que aparecen aqui han sido recomendados por otros padres y ellos
han aceptado figurar aqui. Por favor comuniquese con sus respectivas oficinas para
obtener informacion especifica. Las descripciones de servicios que se encuentran
en este listado aparecen exactamente como las entidades las escribieron o como
aparecen en sus folletos informativos. Al final de la lista aparecen recursos y
programas de viaje/vacaciones para adultos. También puede referirse al listado de
Campamentos de Verano elaborado por COSAC.

Special Olympics New Jersey
3 Princess Road
Lawrenceville, NJ 08648
Teléfono: 609-896-8000

VSA Arts of New Jersey

703 Jersey Avenue

New Brunswick, NJ 08901
Contacto: Vanassa Young,
Directora Ejecutiva

Teléfono: 732-745-3885

Fax: 732-745-4524

E-mail: info@vsanj.org

Web Site: www.vsanj.org
Diversas actividades para todas las
edades; diferentes localidades;
programa para nifios con autismo
entre las edades de 3-7; talleres
para padre/hijo en musica y arte
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Condado de Atlantic

Arc of Atlantic County

6550 Delilah Road

Egg Harbor Township

NJ 08234

Teléfono: 609-485-0800

Fax: 609-407-6282

E-mail: arckathi@hotmail.com
Web Site: www.arcatlantic.org
Sirve a adolescentes y adultos;
deportes, bailes, comidas
campestres, conciertos, paseos a
lugares culturales y recreativos,
clases educativas

Atlantic Riding Center for the
Handicapped

206 Asbury Road

Egg Harbor Twp, NJ 08234
Contacto: Susan M. Adams,
Directora Ejecutiva
Teléfono: 609-926-2233

Fax: 609-926-1930

E-mail: ARCH206@a0l.com
Web Site: www.arch206.com
Edad: desde los 16 meses en

adelante; equitacién terapéutica

Buddy Ball Sports League
2622 Columbia Road

Mays Landing, NJ 08330
Teléfono/Fax: 609-965-7900
E-mail: director@buddyball.org
Web Site: www.buddyball.org
Liga deportiva para nifios con
discapacidades entre los 4-19
afios; se empareja a nifios
discapacitados con compinches
no lisiados para que les asistan

Condado de Bergen

Appropriate Living for the
Autistic (ALFA)

30 Maple Avenue

Waldwick, NJ 07463
Comuniquese con: Joan o Mike
Teléfono: 201-444-5084

Fax: 201-251-1925

Edad: de 5 en adelante; programas
de natacién y de gimnasia que se
efectian todos los sdébados desde
septiembre hasta junio; programas
preparados para satisfacer las
necesidades individuales

Arc of Bergen and Passaic
Counties Special Quest

223 Moore Street

Hackensack, NJ 07601

Teléfono: 201-343-0322

Fax: 201-343-0972

E-mail: arcbp@aol.com

Web Site:
www.arcbergenpassaic.org
Contacto: Christine Brand,
Coordinadora

Programa recreativo local para
nifios con autismo; ofrece
natacién, gimnasia, musica, arte y
actividades especiales; el personal
estd adiestrado en técnicas del
Analisis Aplicado del
Comportamiento (ABA) y su
implementacién

Center for Modern Dance
Education Learning Through
the Arts

84 Euclid Avenue
Hackensack, NJ 07601
Contacto: Elissa Machlin-
Lockwood

Teléfono: 201-342-2989

Fax: 201-342-8209

E-mail: Cmde1962@aol.com
Web Site: www.cmde.org
Edad: desde los 3 hasta la tercera
edad; clases de baile creativo,
moderno, Hip Hop, del medio
oriente, yoga y teatro musical

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Robin Sims

Teléfono: 973-244-0850

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompaiite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

JCC on the Palisades

Servicios Especiales

411 East Clinton Ave

Tenafly, NJ 07670

Contacto: Cheryl Edelstein
Teléfono: 201-569-7900 ext. 302
Web Site:
www.jcconthepalisades.org
Varios programas recreativos para
nifios hasta adultos

Meaningful Movements

6 Godwin Plaza

PO Box 294

Midland Park, NJ 07432
Contacto: Michele Campbell
Teléfono: 201-612-9725

Fax: 201-612-7291

Danza y educacién fisica adaptaba
para todas las edades

Shooting Stars Gymnastics

490 Braen Avenue

Wycoff, NJ 07481

Contacto: Linda Cron

Teléfono: 201-447-6766

Fax: 201-447-6773

Todas las edades; escuela de gim-
nasia para individuos con necesi-
dades especiales; programa pre-
escolar para estudiantes tipicos y
con necesidades especiales; cam-
pamento de verano, fiestas de
cumpleafios, y excursiones
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YWCA of Bergen County

112 Oak Street

Ridgewood, NJ 07450

Contacto: Linda Doller, Director
of Health & Therapeutics
Teléfono: 201-444 -5600 ext. 348
E-mail:
ldoller@ywcabergencounty.org
Web Site:
httpwww.ywcabergencounty.org
Sirve desde los 6 meses hasta
adultos; clases especiales de
natacion, atencién individualiza-
da para los participantes, variedad
en clases de gimnasia y deportes
especiales; edad: de 4-9 afios

Condado de Burlington

The Arc of Burlington County
One Underwood Court, Unit 2
Delran, NJ 08075

Comuniquese con: Donna Healey
o Robin Hunt

Teléfono: 856-764-9494

Fax: 856-764-6322

Web Site:
www.arcofburlington.org

Edad: de 15 a 100; eventos

recreativos mensuales

Cerebral Palsy of New Jersey
1040 N. Kings Highway,

Suite 408

Cherry Hill, NJ 08034
Contacto: Angela Baldwin
Teléfono: 856-321-0220

Fax: 856-321-0007

E-mail: abaldwin@cpofnj.org
Web Site: www.cpofnj.org
Todas las edades; da entrena-
miento y asistencia individualiza-
da para personas discapacitadas
mientras participan en activida-
des recreativas; entrena a grupos
en el uso de instalaciones
recreativas

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue,

Suite 239 Westmont, NJ 08108
Contacto: Carolyn Breslin,
Coordinadora

Teléfono: 856-858-5900

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jovenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompatite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

Githens Center

40 Cedar Street

Mount Holly, NJ 08060
Teléfono: 609-261-1667

Fax: 609-261-1844

E-mail: githenscp@aol.com

Web Site: www.githenscenter.org

Unicorn Handicapped

Riding Association

40 Cooper-Tomlinson Road
Medford, NJ 08055

Contacto: Erin Hurley, Directora
Teléfono: 609-953-0255

Web Site:
http://users.voicenet.com/
~unicorn/home.htm

E-mail: unicorn@voicenet.com
Edad: de 3-21; equitacién tera-
péutica y recreativa - citas sola-
mente

Condado de Camden

Arc of Camden County

215 West Whitehorse Pike
Berlin, NJ 08009

Teléfono: 856-767-3650

Fax: 856-767-1378

Web Site:
http://members.bellatlantic
.net/~oarcl1752/index.htm

Edad: de 21 en adelante; boliche

Bancroft Neurohealth Center
for Children and Families

201 Kings Highway South
Cherry Hill, NJ 08043
Teléfono: 856-616-6456

Béisbol para nifios

Camden County Special Events
1301 Park Boulevard

Cherry Hill, NJ 08002
Contacto: Judy Franchi
Teléfono: 856-216-2121

Fax: 856-216-2139

E-mail:
jfranhi@camdencounty.com
Web Site:
www.camdencounty.com
Edades de 7 afios hasta adultos;
bailes, boliche, campamento de
verano y eventos especiales

Center for Developmental
Excellence

113 West White Horse Road
Kirkwood Plaza, Suite 5
Voorhees, NJ 08043

Teléfono: 856-566-5797

Fax: 856-566-5798

E-mail: CDEinfo@comcast.net
Web Site: www.cedinfo.com
Deportes, mantenimiento fisico,
yoga y karate

Cerebral Palsy of New Jersey
1040 N. Kings Highway,

Suite 408

Cherry Hill, NJ 08034

Contacto: Angela Baldwin
Teléfono: 856-321-0220

Fax: 856-321-0007

E-mail: abaldin@cpofnj.org

Web Site: www.cpofnj.org

Todas las edades; durante su par-
ticipacién en actividades recreati-
vas las personas discapacitadas
reciben entrenamiento individua-
lizado
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Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Carolyn Breslin,
Coordinadora

Teléfono: 856-858-5900

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

SPANNER

26 North Route 73,

Suite 206 PO Box 25

Cedar Brook, NJ 08018
Teléfono: 609-567-6215

Web Site: www.myspanner.com
Edad: 13 hasta jévenes adultos;
organiza pasatiempos, que redinen
a gente joven con inhabilidades y
jévenes no lisiados voluntarios
para gozar de actividades apropia-
das a su edad

Condado de Cape May

The Arc of Cape May County
822 Route 47,

PO Box 255

South Dennis, NJ 08245
Contacto: Sarah Matthews
Teléfono: 609-861-7100

Fax: 609-861-0591

E-mail: sarah@arcofcapemay.org
Web Site: www.arcofcapemay.org
Edad: de 18 en adelante; activi-
dad semanal de gimnasia, bailes,
boliche, excursiones a eventos
deportivos, y teatro/cena

Condado de Essex

The Arc of Essex County

123 Naylon Avenue
Livingston, NJ 07089
Contacto: Kathleen Hinnigan-
Cohen

Teléfono: 973-535-1181

Fax: 973-535-4314

Web Site: www.arcessex.org
Edad: de 5 hasta adulto; sabado
social, recreacién comunitaria,
programas después de la escuela y
campamentos de verano

Essex County Department

of Parks and Recreation

115 Clifton Avenue

Newark, NJ 07104

Teléfono: 973-268-3500

Fax: 973-481-5302

Programa de Olimpiadas Especia-
les

JCC Metrowest

760 Northfield Avenue

West Orange, NJ 07052
Contacto: Toby Feller

Teléfono: 973-530-3478

Fax: 973-736-6871

Web Site: www.jccmetrowest.org
Sirve desde nifios hasta adultos en
programas sociales y recreativos

Montclair Riding Academy
12-22 Woodlane Avenue
West Orange, NJ 07052
Teléfono: 973-731-4182
Fax: 973-731-4171

Equitacién terapéutica

St. Barnabus Medical Center
Old Short Hills Road
Livingston, NJ 07039
Teléfono: 973-322-0262
Contacto: Gail

Edad: 2-12; Natacién

Condado de Gloucester

Gloucester County Parks &
Recreation Department

6 Blackwood Barnsboro Road
Sewell, NJ 08080

Teléfono: 856-464-0099

Fax: 856-256-9522

Variedad de programas recreati-
vos terapéuticos para nifios y
adultos

Gloucester County
Theraputic Recreation
GCIT-500 Wing

1360 Tanyard Road

Sewell, NJ 08080

Contacto: Leona Mather
Teléfono: 856-468-1445 exct.
2300

Fax: 856-468-1779

E-mail:
Imather@co.gloucester.nj.us
Web site: co.gloucester.nj.us
Edad: 14 hasta 60; pasatiempos y
clubes sociales el afio entero

Kelsch Associates

368 Broadway
Westville, NJ 08093
Teléfono: 856-456-2022
Fax: 856-456-4372

Programa recreativo para adultos

The Sensory Playhouse, LLC
13 Shoppers Lane

Turnersville, NJ 08012
Teléfono: 856-227-4414

Fax: 856-227-4424

E-mail: thesensoryplayhouse
@comcast.net

Web site:
www.thesensoryplayhouse.com
Complejo de juegos especializado
en actividades para nifios con
necesidades especiales; juegos
abiertos, en grupos, fiestas de
cumpleafios, clases especiales,
talleres, noches para nifios y ado-
lescentes.
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Condado de Hudson

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue,

Suite 239 Westmont, NJ 08108
Contacto: Robin Sims

Teléfono: 973-244-0850

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

Hudson Milestones

365-381 Clendenny Avenue
Jersey City, NJ 07304

Teléfono: 201-434-7783

Fax: 201-434-1860

Web Site:
www.hudsonmilestones.org
Programas recreativos para adul-
tos de 10 a.m. — 4 p.m. durante 40
sabados del afio; el DDD exclusi-

vamente otorga las remisiones

Condado de Hunterdon

The Arc of Hunterdon County
1322 Route 31

Annandale, NJ 08801

Contacto: Patricia Johnsen
Teléfono: 908-730-7827

Fax: 908-730-7726

E-mail: pattijcarchunterdon.org
Web site: www.archunterdon.org
Edad de 7-18 y de 18 en adelante;
dejarlos los sabados; excursiones
dentro de la comunidad; tenis,
boliche, baile campestre; vacacio-
nes, bailes, artes y cocina sema-
nalmente

Hunterdon County Educational
Services Commission
Therapeutic Riding Program
639 County Road 513

Pittstown, NJ 08867

Contacto: Kathy Dermody
Teléfono: 908-735-5912

Fax: 908-735-2137

Web Site: www.hcesc.com

Edad de 4 en adelante; equitacién
terapéutica

Somerset Hills Handicapped
Riding Center

PO Box 305

Oldwick, NJ 08858

Contacto: Kathy Brennan,
Directora del Programa
Teléfono: 908-439-9636

Fax: 908-439-2338

E-mail: shhrcpd@earthlink.net
Edad: de 2 en adelante; equita-
cién recreativa, hipoterapia, cam-
pamento de verano

Condado de Mercer

The Arc/Mercer, Inc.

180 Ewingville Road

Ewing, NJ 08638

Teléfono: 609-406-0181 x141
Fax: 609-406-9258

Web Site: www.arcmercer.org

Babe Ruth League — Buddy Ball
PO Box 5000

Trenton, NJ 08638

Contacto: Susan

Teléfono: 609-695-1434

Fax: 609-695-2505

Edad: de 5-18; béisbol, béisbol
con pelota blanda, y béisbol para
niflos

College of New Jersey
Department of Special
Education

PO Box 7718

Ewing, NJ 08628-0718
Comuniquese con:

Jillian Newsome

Teléfono: 609-637-7019

E-mail: newsome2@tcnj.edu

o Danielle DiDonato

Teléfono: 609-947-2216,

E-mail: didonat2@tcnj.edu

Bailes y Dfas de la Amistad son
programas recreativos y de des-
canso mensuales para individuos
lisiados de todas las edades y sus
familias; coordinado y administra-
do por los estudiantes del capitulo
local del Consejo de Nifios Ex-
cepcionales

Hamilton Area YMCA

Special Kids Organized
Recreation (SKOR)

1315 Whitehorse Mercerville
Road Hamilton, NJ 08619
Contacto: Kathy Rhead
Teléfono: 609-581-9622

Fax: 609-581-3837

E-mail: info@hamiltonymca.org
and krhead@hamiltonymca.org
Website: www.hamiltonymca.org
Edad: de 5-22; tiene programas
recreativos para individuos con
inhabilidades como baloncesto,
fatbol, natacién, golf, aerébicos,
boliche y karate

Mercer County Equestrian
Center

431 Federal City Road
Pennington, NJ 08534
Teléfono: 609-730-9059

Tiene un pequefio programa de
equitacion terapéutica
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The Miracle League of Mercer
County
Contacto: Kathy Rhead

1315 Whitehorse-Mercerville Rd.

Hamilton, NJ 08619

Teléfono: 609-581-9622 ext.
1114

Fax: 609-581-3837

E-mail:
krhead@hamiltonymca.org
Web-Site:
www.miracleleaguemercer.org
Edad: de 5 en adelante; liga de
béisbol para individuos con in-
habilidades fisicas e intelectuales,
la liga juega sobre una superficie
sintética 100% sin barreras

Motion Gymnastics

55 State Highway 31
Pennington, NJ 08534
Teléfono: 609-730-9394

Sirve a todas las edades

Nottingham Little League
Challenger Division

PO Box 2521

Hamilton Square, NJ 08690
Contacto: Kristen McCormack
Teléfono: 609-558-9557

Béisbol para nifios discapacitados

de 6-21 afios

Princeton Fitness & Wellness
Center

Contacto: Pamela Paley,

Group Fitness Director
Teléfono: 609-683-7888 ext. 130
E-mail:
pameap@fitnessandwellness.org
Yoga para niflos con autismo y
ADHD; programa mixto de 6-15

aflos; clases los sdbados

St. John Community Services
2137 Route 33, Suite C
Hamilton, NJ 08609
Contacto: Marie

Teléfono: 609-586-8005

Fax: 609-586-8096

Edad: de 8-21; excursiones los
sdabados

YWCA Princeton

Paul Robeson Place

Princeton, NJ 08540

Teléfono: 609-497-2100

Clases de natacién para nifios con
necesidades especiales

Condado de Middlesex

Arc of Middlesex County

32 Ford Avenue, Suite 2
Milltown, NJ 08850

Contacto: Toni Flynn

Teléfono: 732-326-1687

E-mail: ljacob@arc-middlesex.org
Web Site: www.arc-middlesex.org
Edad: de 16 en adelante; boliche,
clases de cocina, clases de compu-
tadora, clases de gimnasia e inte-
gracién a la comunidad

Daisy Recreation Program

350 Dunhams Corner Road

East Brunswick, NJ 08816-2656
Teléfono: 732-390-6797

Fax: 732-821-9280

E-mail:
recreation@eastbrunswick.org
Web Site: www.eastbrunswick.org

Feigley’s School of Gymnastics
4475 S. Clinton Avenue

South Plainfield, NJ 07080
Teléfono: 908-561-8888

Fax: 908-756-6442

Gimnasia para nifios con inhabi-

lidades de desarrollo

North Brunswick Parks and
Recreation Department

710 Hermann Road

North Brunswick, NJ 08902
Contacto: Lou Ann Benson
Teléfono: 732-247-0922 ext. 478
Actividades para nifios hasta
adultos

On My Way Therapy at
American Gymnastics Academy
4475 South Clinton Avenue
South Plainfield, NJ 07080
Contacto: Sarah Bover, OTR
Teléfono: 908-754-1400

E-mail: sba-
ver@americangymnastics.org
Web Site:
www.americangymnasticsa.org
Edad: de 2-18; terapia ocupacio-
nal y clases de recreacién para
nifios con necesidades especiales;
simultdneamente trabajan para
mejorar las habilidades sensomo-
triz y habilidades sociales de una
manera divertida

Perth Amboy Recreation
Department

55 Brighton Ave

Perth Amboy, NJ 08861
Teléfono: 732-826-1690

Fax: 732-829-1085

Solo para residentes de Perth
Amboy; deportes y campamento

para necesidades especiales; eda-
des de 5-21

South Brunswick Recreation
Center

New Road Monmouth Junction,
NJ 08852

Contacto: Bonnie Brokalari
Teléfono: 732-329-4000
Reuniones sociales para indivi-
duos con necesidades especiales y
sus familias; otros programas re-
creativos

Special Strides

118 Federal Road

Monroe Township, NJ 07726
Teléfono: 732-446-0945

Fax: 732-446-7201

E-mail: specialstrides@aol.com
Web site: www.specialstrides.com
Edad: de 6 meses a 15 afios; hipo-
terapia y equitacion terapéutica
en un centro ecuestre de 210
acres, funciona todo el afio con
una pista interior para montar a
caballo y rastros sensoriales
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Woodbridge Township
Recreation

One Main Street

Woodbridge, NJ 07095
Contacto: John Eberhardt,
Director

Teléfono: 732-596-4048

Fax: 732-596-4050

Web Site:
www.twp.woodbridge.nj.us
E-mail:
john.eberhardt@twp.woodbridge.
nj.us

Edades de 7 en adelante; Deportes
de compinches (7-17); programa
deportivo durante todo el afio
para jévenes fisico o mentalmente
desafiado; los deportes incluyen
béisbol, baloncesto, natacién,
hockey de la calle, excursiones a
eventos deportivos, comidas cam-
pestres, y desfiles festivos; recrea-
cién especial para adultos (para
residentes del Municipio de
Woodbridge): parecido a los De-
portes de Compinches donde los
adultos tienen la oportunidad de
disfrutar de baloncesto, voleibol,
fitbol, patear la pelota, y béisbol
con pelota blanda

Condado de Monmouth

The Arc of Monmouth County
1158 Wayside Road

Tinton Falls, NJ 07712
Contacto: Cindy Wiegers
Teléfono: 732-493-0225

Fax: 732-493-3604

Web Site: Arcofmonmouth.org
recreation@arcofmonmouth.org
Edad: de 6 en adelante; respiro el
sabado (edades 6-25); todo los
otros programas de 13 en adelan-
te; semanalmente boliche, ejerci-
cios, baloncesto, bailes bimensua-
les, clases de arte, cocina, aconte-
cimientos especiales, y pasar la
noche

Challenger Sports

121 Derby Drive

Freehold, NJ 07728

Contacto: Alan Goldstein
Teléfono: 732-462-3207

E-mail: agpsych@aol.com

Edad: de 3-21; béisbol, fatbol, y
baloncesto; todos los eventos ocu-
rren los domingo de mafiana en
Freehold; cada deporte dura nue-
ve semanas

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Carol Britton
Teléfono: 732-262-8020

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

Family Resources Associates

35 Haddon Ave

Shrewsbury, NJ 07702

Contacto: Susan Levine
Teléfono: 732-747-5310

Fax: 732-747-1896

Web Site: www.frainc.org

Clases de baile los sdbados, clases
de computadora/recreacién des-
pués del colegio y los sdbados

Friends of Special Children
611 Brooklyn Boulevard

Sea Girt, NJ 08750

Contacto: Marilyn Coburn
Teléfono: 732-449-0730
Entrenamiento para Olimpiadas
Especiales para adultos y adoles-
centes

Handicapped High Riders Club
145 Route 526

Allentown, NJ 08501

Contacto: Barbara Isaac
Teléfono: 609-259-7202

Fax: 609-259-1850

E-mail: ridinhi@msn.com

Todas las edades; equitacién tera-
péutico recreativa y conduccién
de carroza, hipoterapia, para todas
las personas lisiadas a quienes se
le ha aprobado médicamente; un
Centro de Funcionamiento acre-
ditado por la Asociacién Nortea-
mericana de Equitacién para los
Lisiados

Handicapped Scuba Association
Training Center of New Jersey
16 Afton Road

Jackson, NJ 08527

Contacto: Stewart W. Snyder III
Teléfono: 732-928-0461

Fax: 732-925-7634

E-mail: stew@hsanjscuba.com
Web Site: www.hsanjscuba.com

Edad: de 10 en adelante; buceo

Someone Special Needs You
PO Box 94

Colts Neck, NJ 07722

(se rednen en la Colts Neck Re-
formed Church)

Contacto: Vincent Scanelli
Teléfono: 732-431-4003

Fax: 732-431-0180

E-mail: vincentsca-
nelli:@allstate.com

Web-site: www.ssny.org

o Contacto: Pam Wood
Teléfono: 732-946-7511
Actividades sociales y recreativas

Special People United to Ride
Monmouth County Parks

805 Newman Springs Road
Lincroft, NJ 07738

Teléfono: 732-224-1367
Equitacién
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Condado de Morris

The Arc of Morris County
PO Box 123

Morris Plains, NJ 07950
Teléfono: 973-326-9750
Fax: 973-540-9224

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Robin Sims

Teléfono: 973-244-0850

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

The Center for Special Needs at
the School of Complete Yoga
57 Main Street, Suite 7

Chester, NJ 07930

Teléfono: 908-879-9648

Fax: 908-879-4780

E-mail: com-
pleteyoga@earthlink.net

Web Site:
www.schoolofcompleteyoga.com
Un programa terapéutico tnico
para todas las edades; ayuda a
mejorar la planificacién motriz,
integra y coordina ambos lados
del cuerpo, aumenta centro de
atencién, mejora el proceso sen-
sorial, y promueve un sentido
total de bienestar y relajamiento

Condado de Ocean

The Arc Ocean County

815 Cedarbridge Avenue
Lakewood, NJ 08701

Contacto: Robin Collins
Teléfono: 732-363-3335

Fax: 732-363-2285

E-mail: info@arcocean.org

Web site: www.arcocean.org
Edad: de 16 afios en adelante,
bailes de cinco horas; programa
de recreacién los sabados, béisbol
con pelota blanda, boliche, fitbol
y excursiones

Chariot Riders

3170 Chariot Court

Manchester Township, NJ 08759
Contacto: Linda Radcliffe
Teléfono: 732-657-2710

E-mail: ovrfencs@aol.com

Web site: www.chariotriders.org
Todas las edades; equitacién tera-
péutica; instalaciones internas y
rastros sensoriales; campamentos
de verano; excursiones y activida-
des en grupo

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Carol Britton
Teléfono: 732-262-8020

Fax: 856-854-5171

Web site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

Handicapped Scuba Association
Training Center of New Jersey
16 Afton Road

Jackson, NJ 08527

Contacto: Stewart W. Snyder 111
Teléfono: 732-928-0461

Fax: 732-925-7634

E-mail: stew@hsanjscuba.com
Web Site: www.hsanjscuba.com

Edad: de 10 en adelante; buceo

Kidz Korner

Berkeley Twp Community
Resource Center

630 Route 9

Bayville, NJ 08721-2001
Teléfono: 732-269-6664
Programa de recreacién para ni-
fios con autismo después de la
escuela; edades 3-13

Our Special Kids of Toms River
385 Cokes Drive

Toms River, NJ 08753

Teléfono: 732-341-4591 and
732-288-0653

E-mail: jevm2@aol.com
Proporciona oportunidades socia-
les, educativas y deportivas para
adultos con inhabilidades de desa-
rrollo

Toms River East Little League
Challenger Division

PO Box 635

Toms River, NJ 08574
Contacto: Jim Kelley

Teléfono: 732-270-9191

Underwater Discovery

2722 Route 37E

Toms River, NJ 08753

Teléfono: 732-270-9100

Fax: 732-506-0557

Edad: de 3 en adelante; Natacién
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Condado de Passaic

Arc of Bergen and Passaic
Counties Special Quest

223 Moore Street

Hackensack, NJ 07601

Contacto: Christine Brand, Coor-
dinadora

Teléfono: 201-343-0322

Fax: 201-343-0972

Website:
www.arcbergenpassaic.org
E-mail: arcbp@aol.com

El Programa Special Quest, es un
programa recreativo basado en la
comunidad para nifios con autis-
mo; Ofrece natacién, gimnasia,
musica, arte, y actividades espe-
ciales. El personal esta entrenado
en y utiliza técnicas aplicadas del
andlisis del comportamiento

(ABA)

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Robin Sims

Teléfono: 973-244-0850

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

Condado de Somerset

Alternatives, Inc.

600 First Avenue

Raritan, NJ 08869

Contacto: Jacqueline Archer
Teléfono: 908-685-1444 ext. 228
Fax: 908-685-2660

E-mail:
jarcher@alternativesinc.org

Web Site:
www.alternativesinc.org

Edad: de 2 hasta adultos; eventos,
excursiones por un dfa, fiestas,
comidas campestres, bailes, coci-
na, arte, masica y mas

ARC of Somerset County

141 South Main Street
Manville, NJ 08835

Contacto: Monica Culver
Teléfono: 908-725-8544

Fax: 908-704-0850

Web Site: thearcofsomerset.org
Edad: de 18 en adelante; bailes los
lunes por la noche en el VFW de
Manville, NJ, valor de la entrada
$2.00

Developmental Resources
Corporation

1130 Route 202 South
Building C-1

Raritan, NJ 08869

Teléfono: 908-707-8844
Fax: 908-707-1814

E-mail: dfaherty@drcweb.org
Web Site: drcweb.net

Sirve a todas las edades

Heads Up Special Riders
121 Laurel Avenue
Kingston, NJ 08528
Teléfono: 609-921-8389
Fax: 609-921-8825

Clases de equitaciéon

Kangaroo Kidz Youth
Gymnastics

35Rt. 202

FairHills, NJ 07931

Contacto: Dotty DeCota
Teléfono: 908-766-0300

Fax: 908-204-0672

E-mail: kangarookidz@yahoo.com
Web site: www.kangarookidz.com
Edad: de 4-10 afios; gimnasia

Condado de Sussex

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Robin Sims

Teléfono: 973-244-0850

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

SCARC

11 US Route 206, Suite 100
Augusta, NJ 07822

Teléfono: 973-383-7442

Fax: 973-383-9916

E-mail: elindholm@scarc.org
Web Site: www.scarc.org
Varios programas desde nifios
hasta adultos
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Winslow Therapeutic Riding
328 Route 17 A

Warwick, NJ 10990

Teléfono: 845-986-6686

Fax: 856-988-5980

E-mail: Christine@winslow.org
Web site: www.winslow.org
Equitacién terapéutica (privada y
en grupo), hipoterapia, equitacién
para jévenes; mini campos duran-
te las vacaciones y dfas de fiesta
de la escuela, programas de vera-

no; edades 2 - 92

Condado de Union

The Arc of Union County

1225 South Avenue

Plainfield, NJ 07062

Contacto: Lauren Coakley
Teléfono: 908-754-2770

Web Site: lcoakley@arcunion.org
Todas las edades, muchas activi-

dades

Community Access Unlimited
80 W. Grand St

Elizabeth, NJ 07202

Teléfono: 908-354-3040 ext. 268
Fax: 908-354-2665

E-mail: dgarden@cannj.org
Web-Site: www.caunj.org
Programa de recreacién para adul-
tos; cenas, noches de peliculas,
boliche, varios eventos en la co-
munidad, viajes por el dfa a Wild-
wood y Atlantic City, asi{ como
viajes al drea Amish-Holandés y
crucero por el Caribe

The Connection for Women and
Families

79 Maple St

Summit, NJ 07901

Teléfono: 908-273-4242

Fax: 908-273-6812

E-mail:
Amy.Gula@theconnectiononline.
org

Web Site:
www.theconnectiononline.org
Edad: de 1-adulto; tiene una va-
riedad de actividades deportivas
para nifios, adolescentes, y adul-
tos con necesidades especiales; las
clases se llevan a cabo los fines de
semana

Our House, Inc.

599 Springfield Ave

Berkeley Heights, NJ 07922
Teléfono: 908-464-8008

Fax: 908-464-8263

Club de Excursién; excursiones
mensuales de un dfa

Special Needs Karate Program
Programa de Karate para Necesi-
dades Especiales

Teléfono: 973-322-0262

Se retine en el Hwang Karate
Studio en Springfield;

edades 5-13

Union County Department of
PST Barnabus Healthcare
System Parks and Recreation
Administration Building
Elizabeth, NJ 07207-2204
Teléfono: 908-527-4900

Fax: 908-527-4901

E-mail: echase@ucnj.org

Web site: www.ucnj.org

Varios programas para individuos
con inhabilidades, las edades de 9
en adelante, (los derbies de pesca
son para todas las edades) derbies
de pesca, baile campesino, cera-
mica, patinaje en el hielo, volei-
bol, baile de San Patricio, place-
res culinarios, e instruccién acer-
ca de caballos

Condado de Warren

The Arc Warren County
Chapter

PO Box 389

Washington, NJ 07882
Contacto: Jodie Turpin
Teléfono: 908-689-7525

Fax: 908-689-4898

E-mail: jturpin@arcwarren.org
Web Site: www.arcwarren.org
Edad: de 3 en adelante; variedad
de actividades fisicas y sociales
programadas; oportunidades para
competencias atléticas en las
Olimpiadas Especiales

Epilepsy Foundation of New
Jersey Out and About Program
216 Haddon Avenue, Suite 239
Westmont, NJ 08108

Contacto: Robin Sims

Teléfono: 973-244-0850

Fax: 856-854-5171

Web Site: www.efnj.com

Les ofrece a jévenes discapacita-
dos con oportunidades recreativas
para sociabilizar - individualmen-
te y en grupos; los participantes
pueden elegir un acompafite per-
sonal y/o participar en diversas
actividades como paseos recreati-
vos que se coordinardn durante el
afio; también se coordinaran fines
de semana para acampar y otras
actividades

Esta lista es un servicio del New Jersey Center for Outreach and Services for the Autism Community (COSAC)
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Recursos en New Jersey

Family Support Center of NJ
Centro de Apoyo para Familias en
NJ; 2516 Route 35 N.
Manasquan, NJ 08736
Contacto: Jacqui Moskowitz,
Directora Ejecutiva

Teléfono: 1-800-FSC-NJ10 y
732-262-8020

Fax: 732-528-4744

Email:
Jacqui.Moskowitz@fscnj.org
Web Site:
http://familysupportnj.com

El Centro de Apoyo para las Fa-
milias es un centro de intercam-
bio de informacién actualizada
sobre programas de asistencia
nacional, estatal y local para la
familia; es un lugar donde indivi-
duos en busca de informacién
acerca de inhabilidades y diversos
servicios tengan acceso facil a un
arsenal comprensivo de todos los
programas disponibles

New Jersey Office of Recreation
Teléfono: 609-292-6243

La misién es ampliar la diversidad
y el nimero de los programas re-
creativos para lisiados, y ayudar a
asegurar el profesionalismo de los
funcionarios de los programas
recreativos; proporciona ayuda
financiera para las Olimpiadas
Especiales y las iniciativas locales
de recreacién para lisiados; realiza
el programa voluntario anual para
certificacién de administradores y
supervisores de recreacién

Recursos Nacionales

American Therapeutic
Recreation Association

1414 Prince Street,

Suite 204 Alexandria, VA 22324
Teléfono: 703-683-9420

E-mail: atra@atra-tr.org

Web Site: www.atra-tr.org
Servicio para miembros de tera-
peutas recreacional

Boy Scouts of America

Web Site: www.scouting.org
Puede buscar el sitio Web para un
grupo local

Girl Scouts of the USA
Teléfono: 1-800-GSUSA-4U

Web Site: www.girlscouts.org

National Institute of

Art and Disabilities
Teléfono: 510-620-0290
Web Site: www.niadart.org

National Therapeutic
Recreation Society

Teléfono: 703-858-0784

North American Riding for the
Handicapped Association
Teléfono: 800-369-7433

Web Site: www.narha.org

Special Olympics International
Teléfono: 202-628-3630
Web Site:

www.specialolympics.org

Programas de Vacacion/
Viajes para Adultos

Developmental Disabilities
Association of NJ

Servicio de Vacaciones/Viajes y
Asistencia Recreativa

Assisted Recreation and Vacation
Travel Services

40 Woodbridge Avenue
Woodbridge, NJ 07077
Teléfono: 732-636-6710

Fax: 732-636-5936

Web Site: www.ddanj.org/
arvts.html

Easter Seals of New Jersey
Travel Recreation Program
1 Kimberly Road

East Brunswick, NJ 08816
Teléfono: 732-257-6662

Guided Tour

7900 Old York Road

Suite 111-B

Elkins Park, PA 19027

Teléfono: 800-783-5841

y 215-782-1370

E-mail: gtour400@aol.com

Web Site: www.guidedtour.com
Edades de 17 en adelante; un pro-
grama muy especial que ofrece
oportunidades para el crecimiento
personal, recreacién, y socializa-
cién por intermedio de viajes;
destinaciones por todo el mundo
y los Estados Unidos; programa de
las vacaciones en las playas de
New Jersey

Sundial Special Vacations
2609 Highway

101N Suite 103

Seaside, OR 97138

Teléfono: 1-800-547-9198 and
503-738-3324

Web Site: www.sundialtour.com

Trips, Inc

Aventuras Especiales

P.O. Box 10885

Eugene, OR 97440

Teléfono: 1-800-686-1013 and
541-686-1013

Web Site: www.tripsinc.com

JCC on the Palisades Getaway
Groups & Club JCC

411 East Clinton Avenue
Tenafly, NJ 07670

Contacto: Cheryl Edelstein
Teléfono: 201-569-7900 ext. 302
Web Site:

www.jcconthepalisades.org

Esta lista es un servicio del New Jersey Center for Outreach and Services for the Autism Community (COSAC)
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Search Beyond Adventures

4603 Bloomington Avenue
Minneapolis, MN 88407
Teléfono: 800-800-9979

Fax: 612-921-3409

E-mail: travel@searchbeyond.com
Web Site:
www.searchbeyond.com
Programa de vacacién/viajes para
adultos; edades de 17 en adelante

Si usted sabe de otros profesionales que deban ser incluidos, por favor comuniquese con COSAC.

The New Jersey Center for Outreach & Services for the Autism Community (COSAC)
1450 Parkside Avenue, Suite 22, Ewing, NJ 08638
1.800.4.AUTISM (solamente en NJ)

Nota: COSAC mantiene esta lista de remision como un servicio para las familias. No endosamos ni
alegamos tener conocimiento personal de las capacidades de los que aqui aparecen. Le aconsejamos
que utilice su propio criterio al elegir a un profesional.

Sprout

893 Amsterdam Avenue
New York, NY 10025
Teléfono: 888-222-9575 and
212-222-9575

Web Site: www.gosprout.org

609.883.8100
609.883.5509 fax
WWW.hjcosac.org
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